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LA GOVERNATRICE HOCHUL FIRMA UNA LEGISLAZIONE PER SOSTENERE I 
NEWYORKESI A SUPERARE LA PERDITA DI GRAVIDANZA E EVENTI DI 

NATIMORTALITÀ  

  
La legge di Ava (S.6082A/A.5734A) ordina al Dipartimento sanitario statale di 

sviluppare e fornire materiale informativo per supportare le persone che si stanno 
riprendendo da un aborto spontaneo o da un evento di natimortalità  

  
La legislazione colma le lacune informative e garantisce che le risorse critiche 

per il recupero siano accessibili a tutti i newyorkesi  
  
  
La governatrice Kathy Hochul ha firmato la Legge di Ava (Ava's Law) per sostenere i 
newyorkesi che si stanno riprendendo da un aborto spontaneo o da evento di 
natimortalità. La legislazione (S.6082A/A.5734A) impone al Dipartimento statale della 
salute (New York State Department of Health, DOH) di fornire al pubblico informazioni 
sulle risorse disponibili per le persone che hanno subito una perdita di gravidanza o di 
un bambino. Questa legislazione garantirà ai newyorkesi in età fertile l 'accesso al 
sostegno di cui hanno bisogno per favorire il loro recupero fisico e mentale.  
  
"Troppi genitori sono costretti ad affrontare il dolore e il trauma della perdita di un figlio a 
causa di un aborto spontaneo o di un feto morto", ha affermato la governatrice 
Hochul. "Quando accade il peggio, è imperativo sostenere la salute mentale e fisica 

delle donne che stanno affrontando questa perdita. Con la Legge di Ava, possiamo 
garantire che le famiglie abbiano accesso al sostegno e alle risorse di cui hanno 
bisogno durante il recupero".  
  
La legge di Ava modifica la legge sulla sanità pubblica per ordinare al DOH di fornire 
opuscoli informativi per coloro che subiscono una perdita di gravidanza o di un bambino 
su cosa aspettarsi e risorse per aiutarli ad affrontare il processo di guarigione. Queste 
informazioni saranno rese disponibili in tutto lo Stato attraverso il sito web sulla salute 
materna del DOH. Gli operatori sanitari che forniscono assistenza medica diretta alle 
persone e ai loro partner che subiscono una perdita di gravidanza o di un bambino 
offriranno una versione stampata e/o digitale dell'opuscolo come informazione 
supplementare.  
  

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C01ccdb48d0cc41b90b9808dbcfe33f39%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638332347166431987%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=i8Cxw0IM6Wx2%2F3XRv3hyspPv8iZChoUE3RO%2FzZJJuO0%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.health.ny.gov%2F&data=05%7C01%7CRicardo.Pelaez%40otda.ny.gov%7C01ccdb48d0cc41b90b9808dbcfe33f39%7Cf46cb8ea79004d108ceb80e8c1c81ee7%7C0%7C0%7C638332347166431987%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=i8Cxw0IM6Wx2%2F3XRv3hyspPv8iZChoUE3RO%2FzZJJuO0%3D&reserved=0


Una ricerca nazionale indica che circa il 20% delle gravidanze termina con un aborto 
spontaneo entro le prime 22 settimane, una circostanza nota come "perdita di 
gravidanza". Studi che esaminano la salute mentale delle persone che hanno vissuto 
fisicamente una perdita di gravidanza hanno scoperto che il 55% ha sofferto di 
depressione in seguito alla perdita. La ricerca medica mostra anche che le donne 
corrono un rischio maggiore di depressione a seguito della nascita di un bambino 
morto, noto anche come "natimortalità".  
  
La senatrice statale Nathalia Fernandez ha dichiarato: "Sostengo con orgoglio la 
Legge di Ava, che testimonia il nostro riconoscimento del profondo impatto che la 
gravidanza e la perdita di un bambino hanno su innumerevoli famiglie. Attuando questa 
legislazione, ci impegniamo a eliminare il divario informativo imponendo la creazione di 
opuscoli informativi in collaborazione con organizzazioni rispettabili. La Legge di Ava 
sottolinea il nostro impegno verso risorse accessibili, garantendo che le persone colpite 
abbiano accesso a servizi vitali come assistenza sanitaria mentale, banche del latte, 
supporto ginecologico e servizi forniti da figure come la doula dopo il parto. Rendendo 
queste risorse disponibili in tutto lo Stato rafforziamo l'impegno di New York nei 
confronti delle cure riproduttive e autorizziamo gli operatori sanitari a guidare la 
guarigione e il supporto. È uno dei più grandi onori della mia carriera approvare la 
Legge di Ava, un atto legislativo compassionevole ed essenziale che dà a coloro che si 
trovano a dover affrontare la perdita di una gravidanza e di un bambino le conoscenze e 
le risorse di cui hanno bisogno in questo momento difficile".  
  
Il membro dell'Assemblea J. Gary Pretlow ha dichiarato: "Desidero ringraziare la 

governatrice Hochul insieme ai miei colleghi dell'Assemblea e del Senato per il loro 
straordinario sostegno a questa importante legislazione. New York è tra gli stati leader 
nel suo impegno nel fornire cure riproduttive di qualità. Questa legislazione, nota anche 
come "Legge di Ava", rappresenta un passo positivo verso unulteriore assistenza agli 
operatori sanitari nel fare la differenza nel modo in cui viene vissuta la perdita di una 
gravidanza o di un bambino. Questo disegno di legge fornirà opuscoli informativi su 
cosa aspettarsi e sulle risorse disponibili per aiutarli ad affrontare il processo di 
guarigione".  
  
Il commissario del Dipartimento della salute dello Stato di New York (New York 
State Department of Health), Dott. James McDonald ha dichiarato: "La perdita di un 
bambino durante la gravidanza è un evento devastante che genitori e famiglie devono 
sopportare, e che molti newyorkesi affrontano in silenzio. Ringrazio la governatrice 
Hochul per aver sostenuto questa legislazione che garantirà ai newyorkesi l'accesso a 
risorse di qualità durante quello che può essere un periodo pieno di dolore e bisogno".  
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